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. Durch die Nachtstunden gehtesfiirdas .
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Viererteam mit angeklebten Scheinwerfern:
einelgewagte Bastelei mithilfe von Gaffa-
Tape. Ahmed und Fahrer Michael Volz (rechts)

b

In der ,Starthilfe” be-
kommen Jugendliche aus
schwierigen Verhaltnis-
sen eine Chance auf ein
geregeltes Leben - und

“diirfen zum Abschluss des

einjahrigen Projekts als
Team beim 24-Stunden-
“EndueainLagnankteln-

nehme

ine grofe Staubwolke, gleich einem

kleineren Sandsturm, erhebt sich.

Sahara? Nein, die sanften Hugel

Mittelsachsens. Staub ist zundchst
alles, was du siehst vom Endurorennen in
Langensteinbach, wenn du nach der Moto-
cross-Strecke fahndest. Am besten folgst
du der Kakofonie jeder Motorsportveran-
staltung: dem Stakkato der Motorrader,
dem Lachen und Rufen der Menschen und
der Musik aus Standen und Zelten. Verein-
zelt bellt ein Hund, und ein Kind schreit.
Endlich, wenn du das Areal im Kiesabbau-
gebiet gefunden hast, hat auch dich langst
der feine, gelbe Staub eingehllt.

Es ist das 24-Stunden-Endurorennen,

das hier jahrlich zu Pfingsten startet. Die
meisten Teams nehmen seit Jahren teil,

so auch das Race Project von Uli Gottwald
und Peter Steger. Beide leiten das Projekt
,Starthilfe” im bayerischen Furstenfeldbruck:
Jugendliche aus schwierigen Verhdltnissen
erhalten hier eine neue Chance auf ein ge-
regeltes, erfolgreiches Leben. Das Rennen
bildet den kronenden Abschluss jedes
zwolfmonatigen Kurses.

Seit 2013 startet das Race Project in
Langensteinbach mit einem Zweier- und
einem Viererteam. Steger fahrt immer
im Zweierteam mit, Gottwald betreut die
Fahrer und Jugendlichen — seine ,Schatze-
leins”. Auch Tobi ist von Anfang an mit
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dabei. 2013 war er einer der Jungs aus der
JStarthilfe’-Gruppe. Danach hat er seine
Ausbildung zum Mechatroniker bei R&R
Fahrzeugtechnik begonnen. So heif3t die
Autowerkstatt, bei der Steger Miteigen-
timer ist und in deren Rdumen auch die
Starthilfe” untergebracht ist. ,Es ist cool hier
—ich bin echt gern dabei’, sagt er, wéhrend
er das Motorrad seines Chefs frisch betankt.
Wir werfen Jung und Alt zusammen®,
erklart Gottwald. Er sieht nicht mehr beson-
ders frisch aus — wie die anderen Team-
mitglieder hat er die letzte Nacht in einem
Schlafsack im Fahrerlager verbracht. Nur
die sechs Fahrer durften in einem Hotel
Uibernachten. ,Die Jungs haben hier mit
Ménnern zu tun, die ihre Arbeitgeber und
Vorgesetzten sein konnten. In freundschaft-
licher Umgebung erfahren sie, was Zusam-
menarbeit wirklich bedeuten kann

Und wie sie Krisen meistern. Gleich die
erste hat es in sich: Das Rennen lauft noch
nicht lang, da bleibt nach dem Fahrerwech-
sel im Viererteam die Maschine von Michael
Volz stehen — rund 200 Meter nach der Bo-
xenausfahrt. Er muss das lahmende Motor-
rad zurlick an die Box schieben. Die Jungs
aus der Werkstatt stlirzen herbei, Erste Dia-
gnose: ,Das kann nur eine defekte Ziindker-
ze sein!” Unter der Aufsicht von Chefschrau-
ber Glnther Witt tauschen die Mechaniker
das fehlerhafte Teil — nichts. Schnell priifen
sie alle moglichen Ursachen. Ratlosigkeit.
Ein Zuschauer kommt vorbei, hort die
Geschichte und sagt: , Klingt aber trotzdem
nach der Ziindkerze. Wechselt die noch
mal” Siehe da: Ratratradaaat! — der Motor
springt an. ,Seht ihr, lasst euch nie entmuti-
gen von Ruickschlagen — Ausloser kann

auch mal nur eine spinnende Ziindkerze
sein”, witzelt Gottwald und lobt seine Jungs
fir ihren Einsatz. Noch lauft es nicht ganz
rund, sie sind nervos, ihrer Rollen nicht
ganz sicher. Aber das bessert sich mit der
Zeit; bereits nach wenigen Stunden Rennen
klappt alles wie geschmiert.

Bis hierher war es ein weiter Weg fur die
Heranwachsenden. Viele haben die Schule
abgebrochen, sind verschuldet. ,Wenn das
Arbeitsamt die Jungs zu uns schickt, ma-
chen wir die ersten Monate nichts anderes
als Aufbauarbeit’, fasst Gottwald zusam-
men. Die Jugendlichen mussten einfache
Dinge lernen: sich abzumelden, wenn sie
krank wéren. Nach dem Essen das dreckige
Geschirr spilen. Aufraumen. ,Peter und ich
haben nachts schon das restliche saubere
Geschirr weggeraumt. Da hatten die Jungs
am ndchsten Morgen nur ihr Benutztes und
haben ziemlich dumm geschaut.”

Mit sauberem Geschirr ist das hier in
Langensteinbach heute auch so eine Sache.
Zwar stehen Tscheger und Mohsin schon
zum dritten Mal an den Biertischen, vor sich
Wannen mit heiBem Wasser und Spuli. Ge-
schirr abwaschen. Achtmal werden sie das
in diesen 24 Stunden wiederholen. Doch
der allgegenwartige Staub legt sich binnen
Sekunden (iber alles. Da fallt es schwer, die
Wanne mit dem sauberen von der mit dem
schmutzigen Geschirr zu unterscheiden —
beide stehen nebeneinander in der impro-
visierten Kiiche des Fahrerlagers. Prompt
vertut sich Witt, wirft seinen Kaffeebecher
zu den frisch gespdilten Tellern und Tassen.
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Die Motocross-Strecke
und der Staub sind fiir
die an Enduro gewdhn-
ten Fahrer eine Heraus-
forderung (r.). Ahme
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Ein fast professionelles Fahrerlager inklusive Kiiche und regelméaBig frischem Essen macht die umliegenden Teams neidisch (links). !
Der Staub ist allgegenwartig (Mitte) und bleibt es auch nach dem Fahrerwechsel von Volz und Fischer bis spit in die Nacht (rechts). ‘
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,Halt! Des is sauber’, kommt es von Gott-
wald, er muss selbst lachen: ,Also staubig,
aber sauber” Der Missetater fischt den
Becher aus der Wanne und legt ihn in die
richtige. Fahrer David Lerche, der dieses
Jahr zum ersten Mal dabei ist, hat gerade
seinen Turn beendet und es sich in einem
der wenigen Stihle bequem gemacht. Er
hat die Szene beobachtet und eine Lésung
parat:,Macht Schilder dran: schmutzig auf
die eine, staubig auf die andere.” Das findet
auch Tscheger lustig. Der 18-Jahrige ist
beim Rennen flr die Kiiche zustandig - also
abwaschen und kochen. Er koche gerne,
raumt er ein, aber ,beruflich will ich das
nicht machen”. Eher was in der Logistik-
Branche, das konne ihm gefallen. Mit einem
bereits staubigen Tuch wischt er fliichtig
Uber Tische und Banke. Gleich ist Essenszeit.

Der Staub setzt vor allem den Fahrern
zu. ,Du siehst kaum was und rutschst stan-
dig weg", erklart Lerche. Gottwald nickt.

.Es ist verbluffend, aber alle unsere Fahrer
mogen Regen am liebsten. Dann fahren
sie vorne mit” Er schmunzelt und klopft
Lerche auf die Schulter.

Einer von denen, die trotz Trockenheit
und Staub verdammt schnell unterwegs
sind, ist Steger. Seit Jahren fahrt er mit sei-
nem Partner Peter Staudigl im Zweierteam
beim 24-Stunden-Enduro unter die ersten
vier. ,Sag Peter, er soll jetzt die Nudeln essen
- wenn er das nachste Mal reinkommt, be-
kommt er Fleisch’, weist Gottwald Flo an.
Der ist fir das Zweierteam verantwortlich.
Doch zwei Stunden spater ist das Rennen
fur ihn und seine Fahrer vorbei. Staudig|,
der sich vor einem Monat drei Rippen ge-
brochen hatte, ist gestirzt und hat gro3e

Schmerzen. Wahrend Gottwald ihn ins Kran-
kenhaus fahrt, versuchen die anderen, Steger
zu Uberreden, das Rennen allein zu fahren.
.Das hat keinen Sinn’, grummelt der.,Wie
stellt ihr euch das vor? Das Rennen ist fir
uns aus.” Und dabei bleibt es. Flo, der nach
der Starthilfe als Mechatroniker in Stegers
Werkstatt beginnen wird, legt den Klemm-
block mit den Zeiten beiseite und sucht sich
eine neue Beschéftigung. ,Dann bin ich jetzt
wohl Madchen fir alles’, meint der 22-Jahri-
ge und grinst. Sein Kollege im Viererteam,
Ahmed, hért das und hat eine Aufgabe pa-
rat. Weck mal David auf. Der ist gleich dran."

Inzwischen ist es Nacht geworden - die
Fahrer fluchen noch mehr tiber den Staub,
denn nun sehen sie fast gar nichts mehr. Als
gegen zwei Uhr erste Tropfen fallen, die sich
innerhalb weniger Minuten zu einem Re-
genguss ausweiten, wird das Fahren einfa-
cher. Noch ist Markus Huber auf der Strecke.
Als er zurlickkommt, starren er und seine
Maschine vor Schlamm. ,Ich hab mich noch
gewundert, warum der vor mir so lahm

war und hab am Hang tberholt’, erzahlt er.
,Plotzlich konnte ich nicht mehr bremsen
und das Motorrad wurde immer schneller”
Doch dann sei ihm das Hinterrad ausgebro-
chen und er samt Maschine den Hang run-
tergerutscht. ,Die Strecke ist glatt wie Seife.”
Die Rennleitung reagiert und sperrt flir den
Rest der Nacht die steilen Passagen.

Mit den ersten malerischen Sonnen-
strahlen Uber den Hiigeln verzieht sich der
Regen. Jetzt ist die Strecke perfekt. Der
Staub hat sich gelegt, die Bahn ist feucht,
aber nicht mehr glitschig. Die Jungs rau-
chen jetzt eine nach der anderen, schitten
Red Bull in sich hinein — und werden doch
nicht mehr richtig munter. Aber das Ren-
nen ist nicht vorbei; anders als die Jugend-
lichen bliihen die Fahrer wieder auf, wittern
Morgenluft. Das Team hat noch Chancen,
unter die besten zehn zu kommen. Volz
holt in seinem Turn allein finf Minuten auf.
Am Ende landet das Team Race Project auf
Platz neun. Jubel. ,Das erste Mal einstellig’,
freut sich Gottwald. Und mit ihm die Jungs.
.Was fir eine geile Erfahrung’, resiimiert
Ahmed. Dem Staub zum Trotz. |

www.motorradonline.de/starthilfe

Basti und Ahmed
verschnaufen in der
Werkstatt (r.), das
Rennen ist erst halb
vorbei. Seit 16 Uhr
liegt das Viererteam
auf Platz acht (l.)

o

Die Maschinen lirmen durch die Boxengasse (links), doch ein paar Stunden spiter hilft nicht mal mehr der stille GroB-Sponsor Red Bull,
das Team auf den Beinen zu halten (Mitte). Die Jungs bereiten das nichste Motorrad auf den Start vor (rechts)
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or zwolf Jahren startete Kfz-Meis-

ter Peter Steger (52) in Maisach
bei Fiirstenfeldbruck ein ehrgeizi-
ges Vorhaben: Heranwachsenden aus
schwierigen Verhéltnissen eine zwei-
te Chance zu geben. Er holte den
Kreisjugendring Fiirstenfeldbruck als
Projekttrager ins Boot und das Ar-
beitsamt Firstenfeldbruck, das jéhr-
lich geeignete Jugendliche fir das
Programm vorschiagt. Der Theologe
und padagogische Leiter Ulrich Gott-
wald kam 2008 dazu, die Leitung
tibernahm er ein Jahr darauf.
Die Starthilfe ist aber keine Lehre —
die Jungs und Mddchen werden
schlicht auf das Leben vorbereitet.
Jch habe mit 15 angefangen zu ar-
beiten. Ich wollte nicht mehr zur
Schule gehen, war aber noch viel zu
unreif, um zu wissen, was ich tun
muss. Mir haben damals meine Eltern
geholfen’, erzahlt Steger. Und fahrt
fort:,Viele dieser Jugendlichen haben
aber keine Eltern, die helfen konnten.”
In der Praxis bedeutet das: Gottwald
und Steger werden zur Ersatzfamilie
und zu Vorbildern. Und irgendwie
auch zu echten Freuden.
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